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Linhas de trafego para entrada no hospital e de circulacdo entre os varios servigos



Instituto
Portugues de Oncologia

PALHAVA
LISBOA

Em Lisboa, Palhavi, a margem da estrada de Bemfica, ergue-se o conjunto
de edificios pertencentes ao Instituto Portugués de Oncologia.

Obra admiravel de assisténcia e investigacdo, deve-se ao devotado entu-
siasmo de alguns ilustres cientistas portugueses, a frente dos quais é indispensa-
vel citar o Professor Francisco Gentil que, ha dezenas de anos, trava uma luta
sem tréguas contra a natural lentiddio das obras deste género, tendo conseguido,
afinal, realizar aquilo que aos mais ousados nfo pareceria mais que um sonho,
bom para sonhar, mas impossivel de viver.

A histéria do Instituto, toda ela vivida pelo Professor Gentil, embora aci-
dentada, pode, reduzindo-se aos seus factos principais, escrever-se em poucas
linhas.

O Instituto do Cancro foi criado pelo Decreto n.° 9:333, de 29 de Dezembro
de 1923.

Apesar da existéncia legal, teve de arrastar os seus servi¢os por enfermarias
e laboratérios emprestados até que, em 29 de Dezembro de 1927, apareceu o pri- -
meiro pavilhdo do actual Instituto Portugués de Oncologia. O terreno tinha sido
adquirido em Agosto daquele ano e a constru¢do desse primeiro pavilhio termi-
nara em 9 de Novembro.

No primeiro pavilhdo construido instalaram-se, a titulo provisério, 4 cabi-
nes de Roentgenterdpia, uma cabina de radiodiagnostico, laboratérios e consultas.
Ali ficaram existindo 1.500 miligramas de Radio Elemento, dos quais foram pagos
pelo Governo da Nagdo 1.200, além dos 300 miligramas graciosamente oferecidos
pelo «Radium Belge», por intermédio do Dr. Jodo Ulrich.

O primeiro estudo do conjunto de edifica¢des, do qual ainda se construi-
ram os dois primeiros pavilhées, foi elaborado pelo arquitecto Luis Cristino da
Silva.

O arquitecto Carlos Ramos desenhou depois um outro projecto de propor-
¢oes grandiosas mas irrealizavel.

Houve ainda vérias tentativas posteriores até que se chegou ao plano
definitivo do arquitecto Walter Distel e Engenheiro Tavares Cardoso, que inclui
os seguintes edificios: Hospital, Pavilhdo do Radio, Escola de enfermeiras, Capela,
Assisténcia Social, Patologia Experimental, Asilo e Campo de jogos.

Nas paginas que se seguem damos a descri¢io de alguns desses edificios.
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Bloco hospitalar

Trata-se, sem duvida, de um dos mais modernos e perfeitos edificios de

assisténcia hospitalar.
E construido em 9 andares, com uma superficie total de implantacido de

3.300 metros quadrados e com a superficie total de construcdo de 26.500 metros
quadrados.

Hospital

Nos andares inferiores tem a cozinha, a lavandaria e os servicos adminis-
trativos, ocupando a cave, parte do andar terreo € do primeiro andar.

Tem ainda as salas de consulta, observacdo, diagnéstico, operacoes, biblio-
teca e um magnifico anfiteatro,

O pavilhio hospitalar é ligado ao do radio por duas galerias subterraneas
—de sujos e limpos —.

A entrada dos doentes a hospitalizar e dos médicos € {eita pelos lados
norte-nascente, através de uma galeria fechada, acessivel a automoveis e que
separa a parte hospitalar e de assisténcia da seccdo administrativa e cientifica.
E aprecidvel a calma que tal disposicdo da ao hospital. Os dois corpos do edifi-
cio estdo, em cada andar, ligados pelos quartos dos médicos internos.
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A parte de investigacdo cientifica compreende salas de aula e conferéncias,
biblioteca, museu e liga¢do com os laboratérios. -

As salas destinadas aos doentes comportam de duas a oito camas, no
maximo.

Por meio de um jogo de unidades clinicas e de elevadores, conseguiu-se
perfeito isolamento entre as visitas de certos doentes e aqueles outros enfermos
que ndo podem ser visitados. Ha também um isolamento perfeito para os ago-
nizantes, de tal modo que a familia pode assistir-lhes aos ultimos momentos,
sem perturbar a vida hospitalar.

Pavilhao do Rédio

Este pavilhio foi construido em rigorosa obediéncia as conclusdes do
2.° Congresso Internacional de Radiologia de Estocolmo (1928), no que respeita
a seguranca do pessoal que tem de trabalhar com radio.

Estas normas de pro-
tecgdo exigiram um estudo
cuidadoso do pavilhdo, na
seccio especial destinada aos
cofres, 2 preparacio da ema-
nac¢io, ao laboratoério de fisica
e de medidas, a preparagio
dos aparelhos de aplicagio e
ao montacargas de transporte
dos aparelhos com radio ou
emanacio.

Todas asrestantes sec-
cdes foram também devida-
mente isoladas.

No rés-do-chio, iso-
lado das consultas externas
por fortes filtros, estio as
instala¢bes que acabamos de
enumerar.

O primeiro andar tem a entrada principal do pavilhdo e as consultas
externas.

O segundo andar tem as salas para os doentes, a sala de operacdes e ser-
vigos anexos.

Os terracos que se destinam a combater pelo sol as anemias dos irradiados
sdo providos de filtragdes do tipo das anteriores.

Nestes isolamentos empregou-se a barita porque se averiguou que, na pro-
por¢do de 9 partes de barita e 1 parte de cimento, dd a espessura de 4,5 cm. com
a mesma filtragem de 1 cm. de chumbo. E o preco reduziu-se de 1.050 contos

Pavilhdo do Radio
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para 160. O peso da parede ¢ igual nos 4,5 cm. da barita e em 1 cm. de chumbo
(500 quilos por metro quadrado). :

O pavilhio do radio tem uma superficie de implatagdo de 730 metros qua-
drados e uma superficie total de construcdo de 2.890 metros quadrados.

Este pavilhio ¢ considerado exemplar dentro das caracteristicas e fins a
que se destina.

Escola de enfermeiras

Junto do Instituto Portugués de Oncologia funciona uma escola de enfer-
magem, instalada em edificio préprio.

Essa construcdo tem 5 andares, 760 metros quadrados de superficie e
3.470 metros quadrados de construgdo.

Escola de Enfermeiras

A Escola funciona em regime de internato e para isso dispde de magnificas
instalacBes, tais como: quartos individuais, dotados de todo o conforto para as
alunas; sala de descanco e musica; refeitério amplo e alegre; enfermarias de
demonstracdo; salas de aula; laboratérios, etc.

No rés-do-chfio estdo a secretaria, as salas de estar, refeitorio e laboratério
de dietética.
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No primeiro andar, estio os quartos da directora, monitoras e algumas
alunas, as salas de aula, enfermarias de demonstra¢io, laboratérios de quimica
e biologia e a biblioteca.

Os andares superiores sdo ocupados por quartos das alunas e dormitérios
do pessoal auxiliar.

Esta Escola tem sido orientada pelos principios da Funda¢do Rockefeller,
onde se educaram algumas das suas dirigentes.

Asilo

E o primeiro edificio de uma vasta rede de asilos que se projecta. Este &
de construcdo ligeira e econémica. Tem um sé piso, alegre, arejado e com 6ptima
disposi¢do. A sua lotag¢do ndo excede 36 internados.

Os restantes edificios previstos no plano geral estdo ainda em projecto ou
em principio de execucdo.

O que ja esta construido desta unidade assistencial e cientifica ¢ qualquer
coisa de que nos podemos orgulhar.

Quando, porém, todos os edificios previstos estiverem levantados e em
perfeito funcionamento, poderemos afirmar que possuimos em Portugal um dos
mais modernos e perfeitos blocos anticancerosos de todo o mundo.

Organizacao hospitalar

Por Portaria de 9 de Julho, publicada no Didrio do Governo, de 17 do
mesmo més, o concelho de Ferreira do Zézere foi transferido, para efeitos de orga-
nizac¢do hospitalar, da regidio de Abrantes para a de Santarém.

Esta transferéncia é feita nos termos do art. 3.°, § unico do Decreto n.° 36.600.
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